AYUNTAMIE
Concejal

NTO DE MONTIJO
ia de Deportes

. 10:30h.- 11:30h.
AEROBIC Martes y Jueves 19:30h. — 20:30h.
QE_RPBI_(,: Lunes y Miércoles 19:00h. - 20:00h.
(iniciacion)

GIMNASIA DE Lunes, Miércoles y 10:30h.- 11:30h.
MANTENIMIENTO | Viernes 17:00h. — 18:00h.
MANTENIMIENTO Lunes, Miércoles
Fisico Viernes y 18:00h. — 19:00h.
DEPORTIVO

Lunes y Miércoles 18:00h. — 19:00h.
PILATES Martes y Jueves 19:30h. — 20:30h

BALONCESTO Martes y Jueves 16:00h. - 17:00h.
VOLEIBOL Lunes y Miércoles | 16:00h. —17:00h.
GIMNASIA Mart J 17:00h. — 18:00h.
DEPORTIVA artesy Jueves  418:00n. - 19:00h.
PSICOMOTRICIDAD | Martes y Jueves 18:00h. —19:00h.

o Mart J 17:00h. — 18:00h.
Jub artes yJueves  1'18:00n. - 19:00n.

Actividades aun por determinar la fecha de inicio:
» Liga Juvenil de Futbol Sala.
» Béadminton.



